
Heb je vragen?

Voor leerlingen:

https://www.ggdhaaglanden.nl/hoe-lekker-ga-jij/ � voor informatie voor jongeren over verschillende

onderwerpen, ook over seksualiteit

https://jiphaaglanden.nl/themas/seks/ � voor al je vragen over seks en liefde

https://jiphaaglanden.nl/themas/seks/sense-spreekuur-tijdens-coronamaatregelen/ � voor het Sense

spreekuur in Delft met voorbeeldfilmpje hoe dat kan gaan

https://jiphaaglanden.nl/themas/seks/condooms-haal-je-supergoedkoop-bij-het-jip/ �voor

condooms

https://www.seksuelegezondheidhaaglanden.nl/ � voor klachten, testen en advies bij het centrum

seksuele gezondheid in Den Haag

https://dwhdelft.nl/jongenout/ � voor LHTBI+ onder de 19 jaar voor ontmoeten en leuke activiteiten

https://www.siriz.nl/ � voor meiden die onbedoeld zwanger zijn; chat, mail of bel

Voor ouders:

https://www.ggdhaaglanden.nl/hoe-lekker-ga-jij/ � over relaties, seksueel gedrag, online daten,

sexting, onzekerheid, masturbatie en filmpje ‘hoe praat je met je puber’

https://www.opvoeden.nl/seksuele-opvoeding-2208/ � over seksuele opvoeding, LOVE-regels,

weerbaarheid, filmpjes over voorlichting en internet en seks

https://www.qpido.nl/aanbod-types/trainingen/ � trainingen voor ouders en opvoeders

https://naomimaaktbespreekbaar.nl/voor-ouders/in-7-stappen-naar-een-gezonde-seksuele-opvoedin

g/ � gratis Webinar, in 7 stappen naar een gezonde seksualiteit

https://naomimaaktbespreekbaar.nl/ � gratis E-boek met 10 Gouden Tips

https://www.zanzu.nl/nl � voor informatie over seksuele gezondheid in 16 verschillende talen
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